
Undervisningsplan for Prøvemedlemmer 2025 

Hverdags hold 3: 05/08 – 28/09.  8 uger. 

 

 

Ved spørgsmål kontakt:  

Barløseborg golfklubs sekretariatet – post@bbgolf.dk tlf. 64791224 eller  

formand for begynderudvalget Frank Lissner – franklissner@msn.com, tlf. 29313608  

 

UGE  Dag  Dato  Tid  Undervisning  

32 Tirsdag   05/08  

  

17.30 - 18.15  

 

18.30 – 20.00  

Velkomst, orientering om klubben, 

mentorgruppe og praktiske forhold.  

Golf – holdundervisning  

33 Tirsdag  12/08  18.00 – 18.30 

18.30 - 20.00  

Opstart, opvarmning, putting. 

Golf – holdundervisning.  

34 Mandag  

Tirsdag 

18/08  

19/08 

17.30 – 19.30  

18.00 -18.30 

18.30 – 20.00 

Regelundervisning.  

Opstart, opvarmning, putting. 

Golf – holdundervisning. 

35 Tirsdag 26/08  

 

18.00 – 18.30  

18.30 – 20.00 

20.00 – 20.30 

 

Opstart, opvarmning, putting. 

Golf – holdundervisning. 

Afslutning, tilbagemelding, orientering 

om videre forløb, ”golfkørekort” m.m. 

36 

37 

38 

 

Efter 

aftale 

  I alle 8 uger er der egen træning på 

klubbens træningsanlæg og spil på 9-

hulsbanen. 

Som minimum skal der gennemføres 

- 3 x spil med mentorgruppe 

- 3x deltagelse i begynderturnering 

Begynderturnering finder sted hver 

mandag 17.30-20.00 på 9-hulsbanen. 

Mentorgruppen vil følge holdet og 

være til rådighed i hele perioden. 

39 Mandag 22/09 17.30-20.30 Afslutningsturnering, evaluering og 

tilbagemelding samt orientering om 

medlemskaber og muligheder.  
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